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— Detta ar en sponsorsida i den tryckta tidningen -

Vill du och ditt féretag stdédja vart arbete fér en
restriktiv narkotikapolitik och en narkotikafri skola”

Ta stallning och bli féretagsvan.

Ring
08-6430467
eller maila
info@rns.se

Som féretagsvan far du din logotyp
eller ditt féretagsnamn pa den hér
sidan i den tryckta tidningen.

Narkotikafragan skickas ut till gymnasieskolor,
myndigheter, politiker, RNS medlemmar samt alla
foretagsvanner.



P4 riktigt

NAR NYA STATSMINISTERN Ulf Kristersson
sdger pd sjilvaste regeringsforklaringen att
han vill *f6rebygga pa riktigt” da hoppas jag
han verkligen menar det p4 riktigt.

RNS OCH NARKOTIKAFRI SKOLA har skickat
ett forsta brev till nya regeringen med rad
om hur man kan forebygga pa riktigt pa
skolor bland ungdomar. Du kan lasa hela
innehallet i brevet i denna tidning.

DET GAR INTE ATT UNDVIKA att bli ber6rd
pa riktigt nir man méter ungdomar och
fordldrar pa Ljusmanifestationen for narko-
tikans offer. Nar médnniskor som dnnu inte
har fyllt 30 &r har forlorat fler vinner &n vad
jag har gjort, som &r ndstan dubbelt s gam-
mal, dd knyter det sig i hjartat pa riktigt.

NARKOTIKAFRAGAN

NAR JAG | LJUSENS SKEN ser samma
ungdomar finga upp och omfamna andra i
deras dlder, som behéver hjélp ur drogbero-
ende, dd blir det varmt i hjértat och jag kdn-
ner att nagot varmt rullar ner for kinderna.

JAG HOPPAS AV HELA MITT HJARTA att just
din jul blir varm och riktigt ombonad. Vi
ses pa andra sidan nyér och tar nya tag for
ett samhille och en skola sé fri frin narko-
tika som det bara 4r majligt.

God helg!

LEDARE

JESSICA VIKBERG
FORBUNDSORDFORANDE
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Narkotikafragan, Sveriges ledande tidning mot narkotika, ges ut av Riksforbundet Narkotikafritt
Samhalle och utkommer med 4 nr per &r. RNS arbetar fér en balanserad och restriktiv narkotika-
politik. Vi tror p& tidig upptackt och tidigt ingripande. Viktigast &r att forebygga att missbruk
uppstar. Darfor lagger vi stort fokus pa vart projekt Narkotikafri skola.

RIKSFGRBUNDET

NARKOTIKAFRITT
SAMHALLE

NARKOTIKAFRAGAN 4-2022



UR INNEHALLET:

8 UTBLICK
From Harm to Hope

1 RNS MOTER
O Erik Nord, polischef
i Goteborg

NARKOPODDEN 3 AR

2 2 — intervju med
Jessica Vikberg

A R K 9 Finns dér poddar finns
@) PODDEN och pa rns.se/podd

4 NARKOTIKAFRAGAN 4-2022



— Detta ar en sponsorsida i den tryckta tidningen -

Vill du och ditt féretag stdédja vart arbete fér en
restriktiv narkotikapolitik och en narkotikafri skola”

Ta stallning och bli féretagsvan.

Ring
08-6430467
eller maila
info@rns.se

Som féretagsvan far du din logotyp
eller ditt féretagsnamn pa den hér
sidan i den tryckta tidningen.

Narkotikafragan skickas ut till gymnasieskolor,
myndigheter, politiker, RNS medlemmar samt alla
foretagsvanner.



POLITIK

"Prevention pa riktigt” uttryckte
UIf Kristersson vid regerings-
forklaringen den 18 oktober 2022.
Malet for narkotikapolitiken och
den nya regeringen bor vara att
minska bade narkotikaanvand-
ningen och narkotikadddligheten.

Har nya regeringen #drogkurage?
RNS forslag till regeringen for
en forbattrad narkotikapolitik




FORUTSATTNINGARNA AR GODA. Narkotikasituationen i Sverige ar
mot bakgrund av utvecklingen i omvérlden positiv. Bland skol-
elever har bade tobaks- och alkoholkonsumtion minskat trendmis-
sigt sedan 20 ar. Narkotikaanvéndningen oroar alltid, men ligger
vid en europeisk och nordamerikansk jaimférelse pa en ldg niva.

Prevention for bekdmpning av narkotika dr av central betydelse.
Ju ldgre narkotikaanvandning desto firre skadeverkningarna for
individ och samhalle. Av flera atgirder och insatser som krévs vill
RNS att nya regeringen sérskilt uppméarksammar foljande:

1. OKAT STATLIGT ENGAGEMANG FOR DET FOREBYGGANDE ARBETET
Resurserna for att samordna och planera ANDT-f6érebyggande
arbete i kommunerna har enligt Folkhidlsomyndigheten minskat
fran 148 till 79 arsarbetskrafter mellan aren 2011-2020. CAN:s
preventionsindex visar en liknande fallande trend i landets
kommuner. En funktion med ansvar for struktur, samordning,
genomférande och uppf6ljning behévs for langsiktig samverkan
och mojlighet till utvardering.

« Resurserna till linssamordnare behover 6ka till nivan som

var fram till 2011.

2. STARK SKOLANS ELEVHALSA OCH FOREBYGGANDE ARBETE
Skolan ar en viktig skyddsfaktor och arena for férebyggande arbete.
Policy dr skolans verktyg i preventionsarbetet. Alla grund- och
gymnasieskolor bor ha en policy som beskriver skolans férebyg-
gande arbete, som tydliggor rutiner och vilka insatser som ska
vidtas vid riskbeteende och oro fér narkotikaanvindning.

For att sakerstilla ett systematiskt forebyggande arbete i enlig-
het med skolans ANDTS-policy finns en certifieringsstandard
for en drogfri skola. Den dr metodneutral och ett viktigt stod for
skolans ledning i ett systematiskt arbete. For att fa effekt behover en
certifiering omfatta fler skolor och ge ett incitament att genomga en
certifiering.

o Regeringen bor avsitta resurser och erbjuda skolor mojlighe-
ten att kostnadsfritt genomga en certifiering.

« Elevhilsan dr av central betydelse for skolans forebyggande
arbete och for tidig upptickt och tidiga insatser.

o Skillnaden mellan kommunernas resurser i elevhilsan ar
stor. Enligt en kartlaggning 2020 skilde det mellan 11 420
och 2 480 kronor per elev. Friskolor lagger enligt Skolverket i
genomsnitt 3 080 kronor per elev.

o Skollagen foreskriver att det ska finnas tillgang till skol-
lakare, skolskoterska, psykolog och kurator, diremot inte i
vilken omfattning.

 En forindring av Skollagen behover géras dar en lagsta niva i
elevhilsoresurs per elev faststills.

3. TATA GLAPPET MELLAN SKOLA OCH SOCIALTJANST

Ett problem for skolan ar det informationsglapp som till foljd av
sekretesslagstiftning kan uppsta mellan skola och socialtjanst nar
skolan gjort en orosanmélan. Bristande samverkan och kontroll i
samband med tidig upptackt och tidiga insatser gor att insatserna
inte blir tillrackligt effektiva.

 Lagstiftningen behover forandras och skolan och social-
tjiansten ha en skyldighet till en s.k. operativ samverkan. Det
skulle mojliggora att viss information kan delas och gemen-
sam planering och uppfoljning av insatser kan goras.

4. BATTRE PAFOLJDER VID RINGA NARKOTIKABROTT

Av Socialstyrelsens rapport Vdrdinsats som rittslig reaktion for
unga som lagfors for narkotikabrott framgar att ungdomar under

18 &r som rapporteras for ringa narkotikabrott oftast far en vard-
insats i stallet for straff. Majoriteten av ungdomarna var inte
tidigare lagforda for narkotikabrott, vilket betyder att polisens
gripande ofta var det som gjorde att savil fordldrar som socialtjanst
fick kinnedom om narkotikaanvindningen. Detta system tycks
enligt rapporten i stort fungera val.

Att bli péatraffad for ett ringa narkotikabrott av polis kan, kon-
staterar rapporten, bli en varningssignal om att den unge har ett
riskbeteende. Dé kan rattsvisendets ingripande bli en mojlighet for
samhillets aktorer att erbjuda hjalp och stod till dem som ar eller
riskerar att utveckla ett beroende.

Bland 18-20 aringar, som debutlagfordes for enbart narkotika-
brott var bétesstraft ddremot den huvudsakliga réttsliga reaktionen
(90 %), varav majoriteten gavs som strafférelaggande (54 %). Dir
saknas ocksé forutsattningar for informationsutbyte och samver-
kan mellan socialtjansten och réttsvisendet.

Om samma rittsliga forutsattningar fanns som fér barn kunde
modellen utékas till att omfatta dven den dldre malgruppen som
begar ringa narkotikabrott.

o Regeringen bor déarfor utreda mojligheterna att pa detta satt
forbattra den rattsliga reaktionen for gruppen 18-20 ar.

5. MOTVERKA LEGALISERING AV CANNABIS

Med Maltas beslut i december 2021 och nyligen Luxemburgs,
Nederldndernas och nu senast Tysklands planer pa en legalisering
av cannabis har en ny narkotikapolitisk situation uppstatt som
innebdr en utmaning for hela EU inklusive Sverige. Erfarenheterna
fran USA och Kanada visar att en legalisering leder till en 6kad
anvindning och dédrmed 6kade skadeverkningar. Det finns darfor
all anledning att motverka en legalisering.

Tysklands beslut om legalisering kommer nu att prévas av
EU-kommissionen samtidigt som Sverige fran forsta januari 2023
ar ordforandeland. En legalisering av cannabis strider inte bara
mot FN:s narkotikakonventioner utan dven EU:s Schengenavtal.

o Regeringen behover under ordforandearet pé alla sitt agera
for att samordna restriktiva EU-linder for att varna dessa
konventioner och avtal.

Langsiktigt avgors sa gott som alla samhillsproblem av hur effek-
tivt vi kan férebygga att de uppstar. Sverige star infér utmaningen
att minska nyrekryteringen till gdngkriminalitet. En effektiv nar-
kotikaprevention en viktig del av I6sningen. Det édr lovviart att Ulf
Kristersson betonat vikten av prevention inom omradet narkotika
och kriminalitet. Nu géller det att gora verkstad av detta under
mandatperioden.

Jessica Vikberg
Ordférande
Riksférbundet Narkotikafritt Samhalle
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. From Harm to

— A 10-year plan to cut crime and save liv

e 4

o

TEXT: HENRIK SVENSSON
BILD: JESSICA VIKBERG

STORBRITANNIEN HAR LIKSOM ménga
andra europeiska lander stora problem
kopplat till narkotikamissbruk. Overlag sa
har narkotikaanvindningen i landet okat
med ndstan 80% sedan 2010, en 6kande
andel av det totala missbruket utgors
dessutom av tunga droger sdsom heroin
och crack - Storbritannien 4r just nu Euro-
pas storsta marknad for heroin. Antalet
dodliga 6verdoser har sedan ar 2012 okat
med 72%.

Vidare sa har dven den organiserade
brottsligheten i landet 6kat och antagit
nya former — man har exempelvis haft ett
stort problem med s.k. “county line”-géng,
kriminella natverk som avsiktligen flyttar
ut sin verksamhet till resurssvaga stader

och byar pa landsbygden, ddr man bade
undviker polisen och samtidigt skapar

en bred rekryteringsbas bland arbetslosa
ungdomar, som i sin tur utnyttjas for att
silja narkotika och bega andra brott at
gangen. Polisen har saknat bade resurser
och verktyg for att kunna mota denna nya
nétverkskriminalitet.

MED ANLEDNING AV DETTA s4 tillsattes en
oberoende utredning for att kartldgga bade
kriminalitet och missbruk i landet. Ansva-
rig for utredningen var Professor Dame
Carol Black och syftet var att ta fram en
rapport som skulle fungera som underlag
till regeringen. Rapporten som presente-
rades var tvadelad, i den forsta delen sa

kartlade man problemen - och i den andra
delen sa tog man fram forslag pa narkotika-
politiska/rattspolitiska atgarder.

PA SENARE TID s& har en populirt fore-
sprakad narkotikapolitisk modell varit
”harm reduction”, en metod som — for-
enklat — innebdr att man avkriminaliserar
narkotika och istillet stodjer och utbil-
dar befolkningen f6r att fa dom att géra
sakrare val nir dom anviander narkotika
(harm reduction bygger inte pa en mins-
kad narkotikaanvdndning, och fran vissa
bedomare har metoden kritiserats for att
vara naiv och kontraproduktiv). Aven i
England s& har detta paverkat det offent-
liga samtalet och pd manga omraden si har
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"Det som nu foreslas &r i stallet
en kombination av traditionell
restriktiv narkotikapolitik och ett
nytankande kring sociala insatser
och missbruksvard.”

man rort sig i den riktningen, och manga
som foresprakar en restriktiv narkotika-
politik var oroade att rapporten skulle
vara alltfor fargad av detta. Men det som
nu foreslés ar i stéllet en kombination av
traditionell restriktiv narkotikapolitik och
ett nytdnkande kring sociala insatser och
missbruksvard.

PROFESSOR BLACK SAMMANFATTADE sin
utredning med orden “det vi fann var, kort
sagt, att systemet ar trasigt”. Professor
Black anforde vidare att man inte bor ligga
mer energi pa att férsoka “lappa och laga”
nuvarande system - utan att staten helt
enkelt maste ersitta systemet med ett helt
nytt och fran grunden reformerat system.
Hon foreslar t.ex. en helt ny myndighet,
Central Drugs Unit, med uppdrag att
samordna lokala enheter och statliga
myndigheter kring dessa fragor. Hennes
rapport innehéller vidare 32 rekommenda-
tioner till bade myndighetsavdelningar och
organisationer.

Professor Black belyser ménga brister
i det nuvarande systemet. Till exempel s&
faller manga missbrukare mellan stolarna
om dom ocksa har psykisk ohilsa - vilket
ménga har. Ddr uppstar ofta ett cirkelre-
sonemang som lyder “we can’t treat your
mental health until we’ve treated your sub-
stance use, we can’t treat your substance
use until we’ve treated your mental health”.
Professor Black menar att missbruk och
psykisk ohélsa ofta ar sa tatt ssmmanflétat
att det maste hanteras som “ett paket”, dar
missbruksvérden och psykiatrin maste
arbeta tillsammans.

MANDAGEN DEN 6:E DECEMBER 2021

sa offentliggjordes ddrefter en statlig
10-arsplan med titeln "From harm to
hope”. Planen bygger till stora delar pa
Professor Blacks rapport och innehaller
valdigt stora reformer, med tyngdpunkten
pé missbruksvard. Budgeten for den nya
narkotikapolitiken foreslas till motsva-
rande ndstan 40 miljarder kronor, pa en
tredrsbasis.

TRE NYCKELKOMPONENTER bedoms
vara kritiska for att komma till ratta med
problemen:

1. ATT MINSKA UTBUDET AV NARKOTIKA,
bl.a. genom en effektiv bekimpning av den
organiserade narkotikabrottsligheten.

20 000 nya poliser ska rekryteras och poli-
sen ska Oka sitt fokus pa organiserad brotts-
lighet. Aven grinskontrollerna ska stirkas
for att motverka inforseln av droger.

2. ATT HJALPA DOM SOM BEHOVER HJALP,
bl.a. genom att bygga upp vérldsledande
behandlingsprogram for missbrukare,
béade av alkohol och narkotika.

I syfte att férhindra aterfall sa ska boen-
desituationen for personer som undergar
behandling férbattras (manga saknar helt
bostad) samt att ordna arbetsplatser for
personer som tagit sig ur ett missbruk.

I planen avsitts motsvarande 11 miljarder
kronor for en utbyggnad av behandlings-
platser och en rekrytering av behandlare,
socialarbetare och drogterapeuter.

3. ATT DAMPA EFTERFRAGAN PA NARKOTIKA
genom bl.a. utbildningsinsatser och tidiga
interventioner for unga. Forskning ska

POLITIK

bedrivas for att fa skapa evidensbaserade
insatser i syfte att forandra beteende-
monstret hos unga - kopplat till narkotika-
anvindning.

VAD GALLER MISSBRUKSVARD s lidggs stor
vikt vid att minska stigmat f6r missbru-
kare och fé in fler personer i behandling,
och samtidigt skapa mojligheter for ett
drogfritt liv ndr behandlingen &r avslutad.
Man finansierar ocksd ett antal projekt
(bl.a. Project ADDER) som syftar till att
skapa en meningsfull fritid och tillvaro i
kombination med terapi och vardinsatser
for att kunna rehabilitera missbrukare och
hjalpa dom tillbaks till arbetsmarknaden.

Det man déremot inte gor ar att avkri-
minalisera eller avreglera narkotika, utan
tvartom - for att motverka det s.k. “rekre-
ationella bruket” sa foreslar man en trappa
av "héarda och meningsfulla” paféljder som
t.ex. innefattar utegangsforbud, temporirt
indragna pass och korkort — allménpre-
ventiva dtgarder som ska gora det mindre
attraktivt att anvanda narkotika for dom
som dnnu inte fastnat i ett missbruk. Pla-
nen innehaller ocksa ett batteri av forslag
pa andra rattspolitiska atgirder.

Planen kan laddas ned i pdf-format,
man hittar det enklast genom att soka pé
“From Harm To Hope”. Jag rekommen-
derar alla som ér intresserade av narko-
tikapolitik att ta del av den. Planen &r vil
underbyggd och evidensbaserad samt
innehaller ménga kreativa och progres-
siva reformer, bdde kriminalpolitiska och
folkhilsopolitiska.

Henrik Svensson
Polis och ledamot i RNS
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S MOTER

Polisen om Tido-avtalet och
”Jag ser inget i Tid6avtal
bekampning som verkar

Jessica Vikberg moter

TEXT & BILD: ANN CARRIN OCH JESSICA VIKBERG

Erik Nord, polischef i Goteborg

"VAD HAR DU FOR TJANST JUST NU ERIK?”

- Sedan i somras ar jag chef pa Utredningsenheten. Mitt forordnande
ar pa fyra ar (plus ev. fyra ar till). Nu ar vi 625 anstdllda pa avdel-
ningen. Jag kommer fran en tjanst som chef for Storgoteborg som var
mer dn dubbelt sa stor. Polisen vixer mycket nu och jag raknar med att
vidr 725 pd Utredningsenheten om ett par ar.

"VAD ANSVARAR UTREDNINGSENHETEN FOR?”
- Vi har bland annat hand om "grova brott” som géngbrott, span-
ingsdrenden mot vapen- och narkotika, hemliga tvingsmedel och
internationella drenden. Vi har en stor bedrégerisektion och brotts-
samordningsenhet. Vi ansvarar dven for arbetet med cybercrime och
kameradvervakning, vilket kommer vdxa och utvecklas framéver. Vi
har nyligen besékt England, som har en utvecklad kameradvervak-
ning, for att se vad som finns att hdmta dar.

Tidigare regering hade redan satsat mycket pengar for utveck-
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lingen av polisens tekniska arbete. Och det beh6vs. Ta exempelvis
dagens mobiler. De krévs s otroligt mycket mer vid en telefontom-
ning i dag dn vad det gjorde med 2G. Det som tog en timme dé kan ta
over en vecka nu. Det dr en spannande del av utvecklingen, men det
ar banne mig inte bara att tomma en telefon som méanga tror. Det 4r
resurskravande och vi beh6ver utvecklas i takt med 6vrig teknik.

“HUR AR DET MED KONTANTKORTENS VARA ELLER INTE VARA?”
- Forra regeringen la forslag om att forbjuda anonyma kontantkort.
Det ér ett bra forslag, som forhoppningsvis gor telefonanalysarbetet
enklare. Men det &r inte genomfort dnnu.

"VAD SAGER DU OM FORSLAGEN I TIDOAVTALEN OM PREVENTIVA
TVANGSMEDEL?”

Redan i dag har vi preventiv avlyssning vid misstanke om plane-
rat terrorbrott, som exempelvis kan grunda sig i information fran
en utlindsk myndighet. Nu 4r forslaget att andra grova brott, som



exempelvis misstanke om planering av dédsskjutning, ska speglas mot
det. Det vill sdga, det vanliga ar att "person och handling” 4r kopplad
till att vi far tilldtelse av dklagaren att anvinda avlyssning. Nu ska vi
kunna “koppla in” for att hitta en brottsplan sa att vi kan férhindra
eller komma in tidigt vid ett misstankt grovt brott som mord eller
grovt narkotikabrott som dr under planering. Som vanligt kommer
domstolen avgora. Jag tror att detta kan leda till bra drenden dér vi kan
hejda och hindra personer att fortsitta bega grov kriminalitet med
dodlig utgéng.

“ANTALET POLISER SKA OKA. HUR MANGA POLISER PER INVANARE
AR OPTIMALT?”

- EU-landerna har i snitt drygt 3 poliser per 1000 invénare. Den tidi-
gare socialdemokratiska regeringen gjorde, som sagt, en stor satsning
pa polisen och hade malet 2,5 poliser per invanare. Mycket beror pa
hur vi tanker anvianda personalen. Jamfor exempelvis med Tyskland
som har 3 poliser pa 1000 invanare i ett land med manga medborgare
men liten ytan. Sverige har stora avstind s& mycket hdnger som sagt
pa upplagget. Det handlar inte bara pa antalet poliser utan hur vi
anvinder dem och var de placeras. Vi maste arbeta efter lagesbild och
anvénda poliserna dir de beh6vs for stunden.

Ta ett exempel om Jorgen Thorén, som dr omradeschef for polisen
pa Hisingen har s.k. “rott lage” i Biskopsgéarden, da ér vi fler poliser pa
plats ddr. Men de som &r fast placerade pa Hisingen dr de som kdnner
till adresser och individer. Sa efter en skjutning ar det effektivast om vi
later de som dr vana vid omradet kora efter eget huvud efter ett grovt
brott och lata annan personal utifran géra rutinjobb som att spéarra av
osv. Mycket handlar om ledning och styrning och att 6ka statusen for
det lokala arbetet. Ratt kunskap pa ratt stélle vid ratt tidpunkt.

Vi behover bli fler. Gdrna 3 poliser per 1000 invanare. Men ater-
igen, det géller att ha ratt kunskap och vara pa rétt plats vid ritt tillfalle
for att vi ska bli som mest effektiva.

"KOMMER NYA REGERINGEN KUNNA HEJDA UTVECKLINGEN UNDER
MANDATPERIODEN?”

- Jag tror att det kommer ta lingre tid 4n vad vi tror. Det krévs stabila
insatser. For att komma till bukt med det behover vi ocksa stilla oss
fragan hur det kommer sig att problemen uppstod? Vi kan inte ta till
atgarder utan att veta hur det blev som det ar nu med manga unga kri-
minella killar med utlindsk bakgrund som skjuter och skjuts ihjal. Vi
kan inte bara springa efter symtom &ven om vi sjalvklart maste slacka
brinder. Det finns en teori jag tror pa, eller borjan pa en teori, som
forskaren Bi Puranen beskriver ungefir sa hir;

Nér en starkt religios patriarkal grupp med mycket heder moter
vart svenska sekuléra, véldigt individualiserade samhéllet sa tappar
vi systemet och kontrollen. Familjen och samhillet maktar inte med.
Tillvaron for dessa unga man, som av det svenska samhillet forvantas
klara sig sjdlva som individer likt jimnariga, blir som en ballong. For
oavsett om inte alla av dem &r religisa sa styrs manga av heder och
hamnd. Vii Sverige tror att vi ar virldens mitt, med det &r vi inte! Vi
tar for givet att alla 4r som oss eller snart blir det. Det dr dilemmat.

Inga fritidsgardar eller sociala ingenjorskonster och sprakutbild-
ning i virlden kan 16sa alla problem pa kort sikt. Det kommer att ta
15-20 &r. Men for réttsvasendet 4r det viktigt att vi klarar upp brotten
nu. Inte nddvandigtvis strangare straff, men att klara upp brotten. Det
ar ocksa forebyggande.

»VAD TYCKER DU OM PA BROTTSRABATT?”

— I Sverige fungerar det sd att vi ger straff &t ett brott vid ett tillfélle.
Det ér inte som i USA dir straffen kan staplas pa varandra och man
far 120 ar for 10 likadana brott exempelvis. Vért rabattsystem ska ge
en samlad bedomning. Fast det vi borde gora ér att dndra det gallande
aterfallsforbrytare. Aterfallsforbrytare borde inte fa straffrabatt utan

RNS MGTER

straffskdrpning. Om du dr d6md och vantar pa anstaltsvird s& bor nya
brottsliga handlingar laggas pa befintlig straffpafoljd. I dag bakas det
bara in om det r ett s.k. lattare brott och det ger ju knappast incita-
ment att skéta sig i vintan pa att straffet ska avtjanas. Det behover ses
over sa att man exempelvis inte kor drograttfull i stulen bil och skadar
andra i vintan pa ett straff for ett brott av samma dignitet.

”HUR SER DU PA VISITATIONSZONER?”

— Nar man pratar visitationszoner tar en del sig fér pannan och svimmar
rakt av, utan att forsta hur det kan komma att fungera och att det bara

ar en liten del av Tido-avtalet. Jag tror ménga ser framfor sig hur poliser
som inte behdrskar relationsskapande séger "Stall dig mot vaggen!”.

Men allt beror pa hur det ér tinkt att anvandas. Sjalvklart ska
man inte kunna visitera vem som helst i ett utsatt omrade nar som
helst. Det skulle leda till en fundamental misstro mot polisen och
invanarna skulle uppleva sig som andra klassens medborgare. Det
vore forédande.

Idag ser det ut ungefar sa hér att om det sker en skjutning med
dodlig utgang i ett omrade s& 4r man inforstddd med att man kan bli
visiterad under ett par veckor for att polisen 4r ute efter mordvapnet.
Men om det sker under en langre tid uppstér irritation och mindre
vilja till samarbete.

Det bésta sittet att arbeta med visitationszoner 4r att domstol avgor
vilket omréde som, enligt aktuell hotbildsanalys, anses ha behov av det
nu och under hur lang tid. Ta Sodertalje som exempel. Dér har varit
manga skjutningar under kort tid. Har skulle domstol kunna besluta
att mellan kl 21 och 06 sa far polisen visitera, stanna bilar och kika pa
id och i bagageluckan i jakt pd vapen. Bemétandet ska vara gott och den
utsatta ska forstas orsaken till kontrollen. Detta, tror jag , skulle skapa
trygghet snarare dn tvirtom. En gangster med skyddsvist och droger i
bilen kommer inte tycka om det, och det &r inte meningen heller.

Pa tal om bemotande sa vet jag poliser i yttre tjanst som r bra pa att
skapa relationer till kriminella ndr man tar med ndgon fér provtagning
vid ett rutinbrott som misstanke av eget bruk eller drograttfylla. Att
erbjuda skjuts tillbaka och visa att man vill vdl kan vara ett sitt att sa
fron till ett nytt vagval eller i alla fall skapa fortroende.

"ERBJUDER NI AVHOPPARVERKSAMHET | SADANA LAGEN? ”
- Ja, exempelvis det.

»GANGBROTTSLAGSTIFTNING, VAD AR DIN ASIKT OM DET?”
— Ska vi fa rdtsida pé gidngbrottsligheten maste vi kunna prova olika
vigar. Vibehover inte bestimma innan vilken palett vi ska anvinda.

"ANONYMA VITTNEN?”

— Det maste vara rittssikert. Det ska skydda vittnen men aldrig vara
ett hot mot réttssakerheten. Vissa vittnen bor inte exponeras. Om ett
vittnes uppgifter, tack vare att det skyddas, kan bidra till att bevis eller
stodbevisning i kombo med exempelvis kameragvervakning, kan leda
en utredning framét ar det valkommet. Det blir ingen gamechanger
men kan som sagt bidra till att fler vagar tala.

AR DET NAGOT MER | TIDO-AVTALET SOM ROR BROTTSBEKAMP-
NINGEN SOM DU VILL NAMNA?”
- Gillande Tido-avtalet tycker jag att det 4r bra att man borja plocka
och prova att tanja granser. Det &r ju inte polisen som ska begrinsa sig
ivad vi tycker att vi behéver. Polisen kan bara foresla - riksdag och
regering ska gora en avvigning och besluta.
En del, exempelvis Advokatsamfundet verkar tro att “allt som avviker
fran det vi gor i dag felaktigt”. Men det finns ju felaktigheter i dag.
Varfor inte forbéttra det som gér?

- Jag ser inget i Tidoavtalet som ror brottsbekdmpning som verkar
helt galet. Allt beror pa hur det omsitts i praktiken.

NARKOTIKAFRAGAN 4-2022
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BERKELEY. Odling av cannabis innebar
betydande paverkan pa milj6 och klimat. Det
handlar framfér allt om mycket stor elfor-
brukning, vattenatgdng och anvindning av
bekdmpningsmedel. Legalisering 4r knappast
en 16sning, summerar Pelle Olsson efter plojt
amerikansk forskning.

For tio ar sedan fick den kaliforniske
energiforskaren Evan Mills pa Berkeley
Lab stor uppmérksamhet for sin studie
om cannabis miljépaverkan. Hans forsk-
ningsrapport The carbon footprint of indoor
Cannabis production,' publicerad 2012 i
den vetenskapliga tidskriften Energy Policy,
visade att odlingarna slukar elektricitet.
Dels genom konstgjort solljus i form av
lampor med hoga wattal, dels behévs flaktar
och luftkonditionering. Dirtill kommer

TEXT & BILD: PELLE OLSSON

transporter. Enligt Mills svarar inomhuso-
dlingen av marijuana for en procent av hela
USA:s elférbrukning.

“Den érliga fororeningen av véxthus-
gaser inklusive koldioxid, motsvarar den
mangd som sldpps ut fran tre miljoner
bilar”, skrev han.

I Kalifornien, dér elen dessutom éar
dyrare jamfort med manga andra delstater,
anvinde cannabisodlarna tre procent av den
totala elenergin.

Ett annat miljoproblem &r den stora
vattenatgdngen for att driva upp cannabis.
Till varje planta géar det at 22 liter vatten per
dygn, enligt Mills berdkningar.

Eftersom studien publicerades innan legali-
seringsvagen i USA, stillde han sjalv fragan
om det skulle ga 4t mindre el om cannabis

1 Mills, E. (2012). The carbon footprint of indoor Cannabis production. Energy Policy, 46: 58 67

blev laglig. D4 slipper odlarna gomma
plantorna i viaxthus eller pa hemliga stallen
inomhus. Det dr sant att det gir at betydligt
mindre energi for utomhusodling, papekade
Mills, men tyvérr odlas marijuana inomhus
inte bara for att undvika polisen, utan ocksé
for att kunna skordas aret om och for att
kunna hélla ett hégt THC-innehall genom
minutids 6vervakning av plantorna.

50 000 ODLINGAR

Den stora atgangen av vatten dr diremot
lika stor vare sig cannabis odlas inom-
hus eller utomhus. Konsekvenserna for
ekosystemet skiftar dock. I omraden med
utomhusodlingar dér det regnar mycket
spelar vattenatgangen mindre roll, men

i norra Kalifornien dér det finns manga
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odlingar har det linge varit torka. Enligt en
artikel i den populdrvetenskapliga tidskriften
Scientific American 3 juli 2015 ? &r vatten-
forbrukningen av cannabisodlingarna det
vérsta miljoproblemet. Delstatens 50 000 (!)
marijuanaodlingar torkar bokstavligen ut
vissa av floderna.

Myndigheterna hade, enligt artikeln, bor-
jat inspektera odlingarna och dven utdémt
en hel del inte sarskilt hoga boter for miljo-
brott. Emellertid var det ytterst fa marijuana-
odlare som riskerade att kontrolleras.

ETT GRONARE GRAS

I ett senare reportage i tidskriften Nature
skrev journalisten Jyoti Madhusoodanan
om cannabis miljopéverkan under rubriken
A greener grass.’ Har var huvudtemat inte
lingre drogens negativa inverkan pa miljon,
utan vilka méjligheter som fanns att géra
cannabis mer klimatvénligt.

Niér artikeln publicerades i augusti 2019
hade ett dussintal delstater legaliserat och annu
fler tillater medicinsk anvdndning. Alla experter
som Madhusoodanan intervjuade tycktes utga
fran att den utvecklingen 4r oundviklig. Det
géller bara att minska skadorna genom att lira
ut bittre produktionsmetoder.

Evan Mills dldre studie granskades
kritiskt i reportaget. Gar det verkligen at
22 liter vatten per planta och dag? Nja, den
uppgiften kom fran berakningar annu lingre
tillbaka, och borde nyanseras. En senare
studie visade att de 22 litrarna giller for en
del av vixtperioden, men inte hela. A andra
sidan stimde det att vissa floder i Humboldt
County i norra Kalifornien var pa vag att
torka ut pa grund av cannabisodlingarna och
att odlingarna okat i antal under 2010-talet.

I artikeln ndmndes en olycklig kombina-
tion. Storsta vattendtgangen under odlings-
sdsongen sker nir nederb6rden ar som
minst, vilket 6kar risken for att grundvattnet
och flodvattnet sjunker i det omradet.

“Legalisering skulle i teorin kunna hjélpa
myndigheterna att 6vervaka energidtgangen”,
skrev Nature-journalisten. "Men licensie-
ringen kan visa sig vara dyr for odlarna,
som maste hyra in konsulter och dndra sin
odlingspraxis”

BATTRE MILJO MED LEGALISERING?
Sélunda kvarstar problemet med den
mycket stora illegala cannabismarknaden
dven i de delstater som legaliserat fullt ut.
Beskattningen och andra omkostnader, i

ESIEC NS, BSEE VY

kombination med myndigheterna bristande
kontroller, gor det lonsamt att fortsitta med
illegal produktion. Och att strunta i miljo-
vanlig odling.

Fragan édr ocksd om legaliseringen 6ver
huvud taget har négon positiv effekt pa mil-
jon. I Denver, Colorado utgjorde elférbruk-
ningen hos de lagliga cannabisodlingarna
néra fyra procent av stadens totala elkon-
sumtion. Detta redan 2018.

“Marijuanans andel av energikakan vixer
mycket snabbare dn den totala energian-
vindningen i staden”, sa Emily Backus fran
Denvers hilso- och milj6éférvaltning, i en
intervju med CPR-News.*

VAD SAGER VETENSKAPEN?
I borjan pa forra aret publicerade en grupp
miljéforskare fran University of California
en sammanfattning av forskningen om
cannabis och miljon: Cannabis and the
Environment: What Science Tells Us and
What We Still Need to Know.> Man hittade
bara 28 studier pa omrédet av tillrackligt hog
kvalité som kunde analyseras.
Forskningsliget dr alltsa bristfilligt.
Man identifierade i alla fall 6 omraden dar
cannabis paverkar naturen negativt. Férutom
ovan nimnda miljoskador om stor vatten-
atgang, kraftig elférbrukning och bekidmp-
ningsmedel (pesticider), nimner forskar-
gruppen fororenat vatten, stor anvindning
av jordbruksmark samt luftféroreningar.
Inomhusodlingar anvinder till exempel
koldioxid och andra gaser for att 6ka vaxt-
kraften, som i sin tur kan skada ozonskiktet.
Man konstaterar ocksa att sddana cannabiso-
dlingar blir allt vanligare globalt sett.
“Traditionell har cannabis odlats pa
undangdmda platser i liten skala. Sa har langt
tycks legaliseringen dndra pé detta genom
okat antal odlingar, mer odlingar i stadsmil-
joer och storre odlingar”, skriver forskarna
och befarar att den allt intensivare produktio-
nen kan 6ka nackdelarna for miljon.

CANNABISTIDNING MEDGER
KLIMATPAVERKAN

Till och med marijuanaindustrins egen
néttidning Marijuana Business Daily medger
i en artikel frdn november 2021 drogens
inverkan pé klimatet.® Bland annat bekréftar
man att den mycket stora vattenatgdngen
under en stor del av odlingscykeln. Cannabis
kriver ndstan dubbelt s& mycket vatten som
en vindruvsplanta.

Patterson, B. California s 50.000 pot farms are sucking rivers dry. Scientific American, 3 juli 2015.

Madhusoodanan, J (2019). A greener grass. Nature Vol 572, 29 august 2019. Can cannabis go green? (nature.com)
Hood, G. (2018) Nearly 4 Percent Of Denver’s Electricity Is Now Devoted To Marijuana | Colorado Public Radio (cpr.org
Wartenberg et al (2021). Cannabis and the Environment: What Science Tells Us and What We Still Need to Know (acs.org). Environmental Science & Technology. Letters. 8.sid 98-107.
Drotleff, L. (2021). Marijuna Business Daily. Cannabis requires more water than commodity crops, researchers say (mjbizdaily.com)
Zheng et al (2021). A narrative review on environmental impacts of cannabis cultivation Journal of Cannabis Research volume 3, Article number: 35

Det framgér ocksa att kvalitén pé plantorna,
inte minst THC-innehallet, 6kar om man
inte snalar med bevattningen.

Mellan raderna kan man utldsa det som
alla vet: den allminna utvecklingen med
allt starkare cannabis &r daligt bade for
folkhilsan och naturen.

Marijuana Business Daily ér férvisso
en partsinlaga, men vill drligt informera
marijuanaindustrin om vad odlarna maste
se upp med. Artikeln hanvisar darfor till
en firsk studie frén Illinois State University
trots att den 4r besvirande nyheter.
Forskarnas sammanfattning ar tydlig:

“Det hoga vattenbehovet leder till
vattenféroreningar och avledning, vilket
kan paverka ekosystemet negativt. Studier
visade att cannabisvéxter avger en betydande
mangd biogena flyktiga organiska foreningar,
vilket kan orsaka problem med inomhus-
luftens kvalitet. Cannabisodling inomhus
dar energikravande, framst pd grund av
uppvarmning, ventilation, luftkonditionering
och belysning. Energiférbrukning leder till
utslapp av vixthusgaser. Cannabisodling kan
direkt bidra till jorderosion. Under tiden har
cannabisplantor formagan att absorbera och
lagra tungmetaller”’

De relativt f4 cannabisforskare som dgnat
sig 4t miljoaspekten papekar ungefir sasmma
skador.

Men nir man diskuterar hur man ska
skydda naturen tycks ingen foresla den
mest uppenbara atgédrden, nimligen att
minska efterfragan pa cannabis.

Publicerad i Drugnews 20 okt-2022.
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Staden Vlore pa den albanska Rivieran. Albanien har en lang kustremsa
langs Adriatiska havet och Joniska havet. Traditionellt har albansk canna-
bis smugglats dver havet till Italien eller via landgrénsen till Grekland.

Albanien ar belaget pa vastra Balkan med lang kustremsa vid

Adriatiska havet och Joniska havet. Landet bestar framst av bergig
terréng. Kusten har typiskt Medelhavsklimat med heta, torra somrar
och svala, regniga vintrar. Bergsomradena har stora variationer i
temperatur och nederbérd.

Landet &r 28 748 kvadratkilometer stort och har cirka 2,8 miljoner
invanare.

Frén 1946 till 1991 styrdes landet av en kommunistregim och var
i princip isolerat fran omvariden. | borjan av 1990-talet blev landet
demokrati med marknadsekonomi.

Landet gick med i NATO 2009 och blev EU-kandidatland 2014. | juli
2022 inleddes EU-anslutningsférhandlingar med Albanien.

Albanien ar varldens sjunde storsta cannabisproducent och inkdrsport for heroin och kokain till
Europa. | juli inleddes EU-anslutningsférhandlingarna med "Europas Colombia”.

30-ariga Anita rullar en cigg pé ett café

i Albaniens huvudstad Tirana. Det 4r
tobak som innesluts i pappret, men i slutna
miljoer brukar det vara cannabis. Enligt
FN-organet UNOCD ir Albanien virldens
sjunde storsta cannabisproducent.

- Aven om man inte kiinner “ritt per-
soner” sa ar det enkelt att kdpa cannabis
hér. I Tirana vet alla pa vilka platser som
langarna stér, siger Anita.

Under de sju ar som hon rokt cannabis
regelbundet har det sillan varit svart att
hitta det.

— Det dr bara lite krédngligare da polisen
slar till mot grupper som styr produktio-
nen, siger hon.

Fran 1946 till 1991 var Albanien en
kommunistisk diktatur. Dess fall foljdes av
sociala oroligheter och lagslohet. Odling av
cannabis skot da fart i framfor allt sodra
Albanien. Cannabisen smugglades till
6vriga Europa 6ver grinsen till Grekland
eller 6ver havet till Italien. En bit in pa
00-talet var Albanien ledande i Europa for

TEXT & BILD: BENGT SIGVARDSSON

Oppen cannabisodling. Nar Saimir Tahiri
blev inrikesminister, 2013, inleddes ett
”krig” mot cannabisodlandet. Med hjilp
av italienska spaningsflyg lokaliserades
odlingar och forstordes.

— Nér Saimir Tahiri var inrikesminis-
ter (2013 - 2017) blev langarna farre och
priserna steg. Ndgon hade fatt monopol pa
cannabismarknaden, sdger Anita.

I september 2019 domdes Saimir Tahiri
till fem drs fangelse for inblandning i narko-
tikaafFarer. Forstorandet av odlingar i sédra
Albanien ledde inte till minskad produktion.
I stillet borjade cannabis odlas i hela landet.
Anita har inga betdnkligheter kring att hen-
nes pengar gar till kriminella grupper.

- Det leder knappast till att produk-
tionen dkar. Cannabisen odlas for export,
sager hon.

Att odla, silja eller inneha cannabis
kan ge 5 till 10 &rs fangelse, men Anita har
svart att se sig som kriminell.

- Jaglever i ett land ddr maffian har for-
greningar langt in i regeringen. Maffian ér

- )

30-ariga Anita har rokt cannabis regelbundet i sju ar.
Hon har séllan problem att hitta det i Tirana.
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| offentliga milider rullar 30-ariga Anita cigaretter med
tobak i. | slutna miljder brukar det vara cannabis som
innesluts i pappret.

en del av samhallsstrukturen. Den dr mest
aktiv i byggsektorn, sdger hon. Italiens
Finansiella Informationsenhet, UIF, upp-
skattar att fran 2017 till 2020 tvittades 1,6
miljarder euro i den albanska byggsektorn.

PA HEMLIG ORT TRAFFAR JAG en jag en
internationell narkotikapolissamordnare
som sedan flera ar jobbar pa véstra Balkan,
framfor allt i Albanien.

- Polisen 4r valdigt korrumperad, men
inte lika 6ppet som forr. Den har blivit
forsiktigare, sager han.

Albanien blev EU-kandidatland 2014.
Of6rmégan att fi bukt med cannabisodling-
arna var ett skal till att landet inte fick
péaborja EU-anslutningsforhandlingar 2016.
Sedan dess har Albanien okat samarbetet
med internationella brottsbekdmpnings-
organ. 2017 antogs en tredrig handlingsplan
for att bekampa odling och smuggling
av cannabis. Efter det har odlingarna
minskat och Albanien paboérjade sina
EU-anslutningsforhandlingar i juli 2022.

- Men alltmer av cannabisen odlas
inomhus. Kvaliteten blir hogre och det ger
fyra skordar per ér i stéllet for tva, sdger
samordnaren.

Det blir allt vanligare att endast can-
nabisfron smugglas till europeiska linder
dar férgreningar av den albanska maffian
odlar dem i industriell skala inomhus.
Albanien ar dven Europas huvudinkdr-
sport av heroin och kokain. Sedan 2017 har
den albanska maffian framfor allt starkt
greppet kring import och distribution av
kokain fran Sydamerika.

- Tidigare holl den italienska maffian i
trddarna. Den albanska maffian var under-
ordnad, men den har jobbat upp sig, sager
samordnaren.

ALBANER | SYDAMERIKA har bildat nit-
verk med lokala kokainproducenter och
karteller. Albanerna skoter all logistik av
smugglingen till Europa dar de har celler

i flera lander som organiserarar allt fran
omlastning av kokainet till distribution.
Pa senare tid har sikerheten i smugglarnas
hollandska och belgiska favorithamnar
forstarkts. Det har lett fler tillslag och
minskad smuggling dit.

- Men vi misstanker att de nu anvin-
der sig av andra hamnar, till exempel i
Montenegro, siger samordnaren.

Aven i Albanien beslagtas alltmer kokain,
men samordnaren betonar att det dr svart att
vinna kriget mot narkotikamaffian.

- Det finns alldeles f6r ménga intressen
som dr involverade, sdger han.

2021 hamnade Albanien pé plats 110
pé Transparency Internationals lista 6ver
vérldens 180 mest korrumperade lander.
Albanska politiker dras vanligen in i kor-
ruption infér valen.

- De aker runt och delar ut “flyers” med
eurotecken pa. De koper alltsé roster. Det
finansieras ofta av kriminella grupper,
sdger samordnaren.

| GENGALD BLUNDAR POLITIKERNA for
gruppernas aktiviteter och later deras
“foretag” vinna anbudsférfragningar.

- Aven om politikerna tas med fing-
rarna i syltburken sa brukar de klara sig.
De som ska utdoma straffen ér sjalva en del
av systemet, sdger samordnaren.

2019 grundades SPAK (Speciella Anti-
korruptionsstrukturen) som en oberoende
rittslig instans som utreder korruption och
organiserad brottslighet pa hogsta myndig-
hets- och samhéllsnivéer. Granskningar av
domare och aklagare har lett till 554 avslu-
tade instansdrenden. Kring 64 procent av
de granskade har fitt limna sina dmbeten.

- Det blir allt svérare for korrumpe-
rade makthavare och kriminella grupper
i Albanien, men det kommer inte att ske
nagra storre fordndringar si linge vi lever,
sdger samordnaren.

Det internationella samarbetet har
dock lett till flera lyckade operationer. 2019
ledde till exempel "Operation Goldfinger”
till att en albansk liga, som hade smugglat
nio ton kokain till Danmark, avslojades.

— 15 personer greps i Danmark. Deras
egendom och pengar i Albanien konfiske-
rades. Vi kan fé brottslingar i faingelse om
vi samarbetar med albanska myndigheter
pa ratt sitt, avslutar samordnaren.

1 JULI LADE REGERINGEN FRAM ett lagfér-
slag om att tillata odling och forsiljning av
cannabis for medicinskt bruk. Vi dtervan-

|dag &r det framfdr allt druvor och andra lagliga grodor
som frodas pa den albanska landsbygden. De Gppna
cannabisodlingarna har blivit farre. | stéllet odlas
alltmer cannabis inomhus i industriell skala.

der till Anita och undrar vad hon anser
om det?

- Hilsovardssystemet ar korrumperat sa
det blir enkelt att fa falska lakarintyg som
ordinerar cannabisbehandling, garvar hon.

Anita bryr sig inte ndmnvért om canna-
bis blir legalt eller inte i Albanien.

- Albanien ar redan som ett "Amster-
dam”. Man hittar cannabis 6verallt. En
legalisering skulle bara innebéra att man
inte langre behover oroa sig for polisen nar
man koper cannabis. Det skulle vara enda
skillnaden, avslutar hon.

Bengt Sigvardsson &r frilansjournalist fran Malmé
med hela varlden som arbetsomrade
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Lustgas lockar unga

Varningsklockorna ringer fran soder till norr, det ringer i de sma
klockorna och i de stora. Rosterna ar entydiga. Lakare, sjukvarden,
socialtjanst, polisen sager samma sak. Lustgasanvandningen okar
markant i Sverige, framst bland unga manniskor.

TEXT: ANNA BERGFORS

Giftinformationscentralen uppger att de
under 2021 fick in tre gdnger sa manga
fragor om lustgas som éret innan och att
6kningen verkar vara storst bland unga.
For 10 ar sedan handlade det om ca 5 sam-
tal per ar och nu ar det samtal dagligen och
ca 100 sjukhusfall varav 70 med allvarliga
konsekvenser.

Aven om vi ser en 6kning si saknas
nationell statistik om hur anvidndningen
av lustgas egentligen ser ut och darfér har
CAN (Centralforbundet fér alkohol- och
narkotikaupplysning) infért fragor om
lustgasanvindningen i sin arliga nationella

skolundersokning. CAN:s skolundersok-
ning visar att lustgasanvindningen ér lika
vanlig bland pojkar som flickor, att det 4r
mer vanligt forekommande i storstadsom-
raden och att det finns ett tydligt samband
med anvindning av alkohol, narkotika och
tobak. 6 % av elever i arkurs 9 uppgav att
de provat lustgas ndgon géng och for elever
i gymnasiet ar 2 uppgav 17 % att de provat
lustgas nagon gang. Detta kan ses i relation
till att eleverna uppgav att de provat canna-
bis i ungefar samma utstrackning. De mit-
ningar som genomfors lokalt visar samma
monster, lustgasanvindningen okar.

< f ;
| avsnitt 61 av Narkopodden beréattar docent
Kai Knudsen om lustgas. Foto: Dzemal Sabovic

-

VAD AR LUSTGAS?
Lustgas r en firglos gas som bestar av en
blandning av syrgas och dikvéiveoxid med
den kemiska formeln N20. Lustgasen ar
relativt ofarlig vid kontrollerad anvindning
och den dr milt bedévande men inte nar-
kotikaklassad. Lustgas dr hallucinogen och
kategoriseras som en s.k. dissociativ drog.
Lustgas ar enligt Lakartidningen, ett av
Sveriges mest beprévade likemedel och har
anvants kliniskt sedan mitten pa 1800-talet.
Lustgas anvands fraimst vid férlossningar
som smértlindring och fyller en viktig
funktion. Men lustgasen har dven anvints,
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dock mindre frekvent, som berusningsmedel
langt fore det medicinska bruket.

VAD HANDER OM MAN OVERDOSERAR
LUSTGAS?
Det finns en utbred missuppfattning om att
lustgas dr helt ofarligt d4 den anvinds inom
sjukvarden men det 4r viktigt att veta att det
ar stora skillnader pa lustgas som anvénds
f6r medicinskt bruk och lustgas som
anvénds for att uppné berusningseffekt.
Inom sjukvérden dr lustgasanvindningen
mycket kontrollerad och dessutom ar den
utblandad med syrgas. Lustgasen kontroll-
eras av utbildad sjukvardspersonal som
kontrollerar savil styrka som médngd. Den
lustgas som helt lagligt séljs i saval butiker
som pa internet 4r inte utblandad, den 4r
koncentrerad. Vid upprepad anviandning
av koncentrerad lustgas s finns det stora
risker. En av riskerna ar att lustgas forstor
vitamin B 12, ett vitamin vi behover for att
bilda nya celler i hjarna och nervsystemet.
Det innebar att man kan fa nervskador
om man anvander lustgas frekvent. Att ta
vitamin B 12 som tillskott hjélper inte da
lustgasen forstor all vitamin B 12.

Négra av de symptom sjukvérden ser
i samband med lustgasanvandning ér
domningar och nedsatt kinsel, svarigheter
med balansen, fumlighet, dngest, besvir
med att kissa pa sig och nedsatt muskel-
kraft. Det finns dven fall som visar symtom
som paminner om demens. Du kan fa
koldskador i munnen och luftvagarna da
gasen ar mycket kall och det finns fall dar
sjukvarden sett hal p& grund av kéldskador
i matstrupen. Dessutom kan lustgas i kon-
centrerad form ge syrebrist vilket kan leda
till att man blir yr, svimmar och i vérsta
fall blir medvetslos. Det finns enstaka fall
av svdra skador som blodproppar men det
ar vildigt ovanligt.

KAN MAN BLI BEROENDE AV LUSTGAS?
Da detta dr ett relativt nytt fenomen sa ar
det svart att fastsla konsekvenserna, men
mycket tyder pa att man kan utveckla ett
beroende av lustgas.

Att det okat intygar drogforebyggare
Hékan Fransson frin Ockerd kommun
som arbetat ndstan 40 dr inom socialtjins-
ten med fragor som ror tobak, alkohol och
droger. Hiakan beréttar att i och med att
ruset av lustgas dr sa kortvarigt sa ar detta
inget man direkt kan se. Om en person
druckit eller rokt cannabis sé kan vi ju se
detta med egna 6gon da ruset sitter kvar
flera timmar men med lustgasen méste
man ta ungdomen pa bar garning for att
veta att de tagit lustgasen. ”Vi ser ju bara

qgi- 0

Hakan Fransson, drogférebyggare Ockerd kommun.
Foto: Tony Dahl

sparen”, siger Hakan. En viktig sak som vi
vuxna kan vara uppmérksamma pé ir just
sparen efter lustgasanvindningen sisom
tomma patroner fran lustgastuberna,
munstycken och ballonger menar Hakan.
Hékan och hans kollega Christine
Hummelblad arbetar framst utifran synen
att forédldrar ar de basta drogférebyggarna
och en viktig del av det arbete som bedrivs
preventivt ar att mobilisera vuxna, forald-
rar sd att de kan agera nar det behovs och
dé dr det viktigt att kdnna till dessa tecken.

LAGSTIFTNINGEN SLAPAR EFTER
Med bakgrund att lustgasférsiljning ar
lagligt i Sverige har Centerpartiet skrivit
en motion om “Inférande av 18-arsgrins
for lustgas och forbud mot forséljning i
berusningssyfte” (motion 2021/22:1644 av
Rickard Nordin). I motionen tas fragan om
lustgasen dven upp ur ett klimatperspektiv
da gasen en onddig utslippskalla och ska
dérfor bekampas, dé lustgasen ar en aggres-
siv vaxthusgas som har kraftig inverkan pa
klimatet rdknat per ton, enligt motionéren.
I'juli 2022 gav dédvarande regering en
utredare i uppdrag att se 6ver fragor om
lustgasen utifran reglering av lustgas i
berusningssyfte med fokus pé aldersbe-
gransning samt forsaljning for privat bruk.
Detta uppdrag ska redovisas senast okto-
ber 2023, vilket kan ses som ganska sent
med tanke pd det uppkomna ldget med alla
varningsklockor som ljuder fran olika hall.
En aktor som natts av samma varnings-
klockor ér Narkotikapolitiskt center. Vid
samtal med Peter Moilanen, som dr chef
for centret, framkommer det att detta ar en
ny fraga, ett nytt fenomen, dven f6r dem.

INBLICK

Peter menar att det behéver vara en debatt
utifrdn vad som ska regleras och inte, men
i detta fall 4r det férvanande att det inte
snabbutreds med tanke pa de allvarliga
konsekvenserna av lustgasanvandningen.

“Det finns en viktig aspekt utifran det
normgivande perspektivet nir det giller
lagstiftning”, siger Peter. "Att samhillet
signalerar att det hér ar inte okej, och
dérfor ser vi fran Narkotikapolitiskt center
detta med reglering utifran aldersgranser
som en bra mojlighet att forsoka komma
till rétta med problematiken, givet att for-
sdljning av lustgas gors for att fylla prak-
tisk nytta for till exempel graddsifoner”.
Vidare lyfter Peter att det antagligen finns
en hel del seriosa forsdljare som saknar ett
forbud fér minderariga utifran att manga
forséljare egentligen inte vill sélja denna
typ av produkter och dér lagstiftningen
skulle hjalpa dem.

Peter Moilanen Chef Narkotikapolitiskt center.
Foto: Pierre Andersson

HUR ANVANDS LUSTGASEN | BERUSNINGS-
SYFTE?
Lustgasen sdljs oftast i sma patroner som dr
avsedda for graddsifoner. Oftast inhaleras
gasen direkt genom griaddsifoner eller sa
fyller man ballonger med lustgas och andas
in fran ballongen. Lustgasen ger ett kort rus
pa 1-2 minuter och anvédndare vittnar om
avslappning, smértlindring, fnittrighet och
hallucinationer. Flera onlinebutiker erbjuder
hemleverans pd kvillar och nétter och far-
digfyllda ballonger siljs 6ppet pa stan.
Klockorna fortsatter att ringa.

Kallor: 1177, Giftinformationscentralen,
SVT Nyheter Stockholm 12/10-22, CAN,
Regeringskansliet, Likartidningen
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— Detta ar en sponsorsida i den tryckta tidningen -

Vill du och ditt féretag stdédja vart arbete fér en
restriktiv narkotikapolitik och en narkotikafri skola”

Ta stallning och bli féretagsvan.

Ring
08-6430467
eller maila
info@rns.se

Som féretagsvan far du din logotyp
eller ditt féretagsnamn pa den hér
sidan i den tryckta tidningen.

Narkotikafragan skickas ut till gymnasieskolor,
myndigheter, politiker, RNS medlemmar samt alla
foretagsvanner.
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TEXT: TOVE MATTSSON

Férutom att kdpa en ballong utanfor krogen &r ocksa
enkelt att kdpa hem lustgastuber online.
Foto: Dzemal Sabovic

& :

= dngasnyapar

DET AR LORDAGSKVALL och klockan dr
strax efter 23.30. Det 4r ménga som borjar
limna krogarna i Vasa for att rora sig bort
mot Avenyn och en lang natt pa dansgol-
vet. Ett kompisgidng gaendes pa Vasagatan
stannar upp och viker ner pa en parallell-
gata. De moter upp en kille och en tjej som
har en gul ballong i handen. Vinnerna
turas om att skicka runt den. Andas in och
andas ut. De blir fnittriga, skrattar och
fortsatter sedan bort mot avenyn.

Ballongen &r fylld med lustgas. Killen
och tjejen star kvar pé parallellgatan, de ar
ett par i 22-arsaldern och beréttar att de
saljer lustgas.

- Det dr helt lagligt, sa inget man beho-
ver smyga med under bordet, det ar lite
extrapengar, siger tjejen.

De berittar att detta dr ett bra stille
att std. Manga krogar pa Vasagatan ar
populédra bland unga i 18-20-arsaldern - en
aldersgrupp som &r nyfikna pa lustgas och
tycker det kdnns tryggt att det ar lagligt.

- Alla vet ju att lustgas anvdnds pa
forlossningar s& manga tycker det dr en kul
grej att testa som man inte rékar illa ut av,
sager killen.

En undersokning som Goteborgs stad
tagit fram visar att 25 procent av eleverna
i drskurs tvd i gymnasiet i Géteborg har
testat lustgas. Samtidigt varnar likare om
de allvarliga skador som inhalation av
lustgas kan ge. Till skillnad mot hur det ges
under en forlossning, dr ungas anviand-
ningen av lustgas inte under kontrollerade
former. For hog koncentration kan bland

Foto: Jessica Vikberg

annat leda till syrebrist, nervskador och
koldskador.

Det dr snart midnatt och utanfér natt-
klubben Excet gar ett festklatt tjejging av
sparvagnen.

— Vinta till efter tolv, d& ser man dem
overallt med sina blda tuber, sdger en av
tjejerna.

- Det ar jakligt manga som séljer lust-
gas nu. Vid varje horn ser du ndgon som
sdljer, fyller hennes kompis i innan de gar
bort och stdller sig i den langa kon.

Tre av personerna i tjejganget har testat
lustgas, men sdger att de inte gor det regel-
bundet. De sdger sig vara medvetna om
riskerna som finns. Samtidigt ar de alltid
berusade de ganger de koper en ballong
och andas in. Ingen vet hur mycket gas de
tal eller vad som ér en farlig koncentration.

Férutom att kopa en ballong utanfér
krogen ér ocksa enkelt att kopa hem lust-
gastuber online. Aterforsiljarna ir manga
och marknadsfor gasen som en partyho-
jare. Du kan vilja mellan flera smaker s&
som vattenmelon, jordgubb och vanilj.
Hemsidorna dr noga med att betona att det
ar lagligt och anvénds vid forlossningar.
Att det kan vara farligt om det anvands pa
fel sitt eller i for stor dos nimns inte.

I nulaget ar det lagligt att bade kopa,
salja och anvinda lustgas. Forst i oktober
2023 véntas regerings utredning vara klar
med ett striktare férhallningsatt kring
anviandandet. Om det forblir lagligt och
fortsétter anvandas flitigt av unga aterstar
att se.
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Ljusmanifestation
for narkotikans offer

Den fdrsta november samlas vi dterigen runt om i Sverige for en
jusmanifestataion fér att minnas narkotikans offer. Vi ar med i
Stockholm dar minnesstunden halls pa Sergels Torg, den plats som
manga drogberoende rort sig sedan decennier, och pa Jarntorget |
Goteborg. Att fa vara tilsammans och minnas vara néra en dag som
denna tillsammans kanns skont och viktigt.

TEXT: THEREZE ALMSTROM, BILD: PERNILLA BORG

JAG SATTER MIG PA HUK och fotograferar
ljuset som brinner framfor mig. Pa ljuset
har nagon satt ett fotografi av en ung
pojke, nédstan bara ett barn. Nagons barn.
Hans namn ar Gustav och han blev 19 ar.

Tillsammans med ytterligare 43 tinda
ljus bildar ljuset pa Gustav ett hjarta
framfor podiet pa Sergels Torg. De dr alla
offer fér narkotikans grymma villkor. For
om nagot dr narkotika grym. Friga vilken
anhorig som helst.

Sa diskret jag kan sallar jag mig till
publiken. Jag dr 6vertygad om att manga
hér 4r anhoriga pa ett eller ett annat sitt.
Fordldrar, syskon, barn, vanner, partners.
Bara i Sverige dr vi ndstan 5 miljoner. Ja,
varannan person paverkas pa nagot satt
av en anhorigs beroende. Fér manga blir
det till ett eget beroende - medberoendet.
For alldeles for manga blir det nagot av det
mest smartsamma som kan hinda. Det
som vi fruktat fran forsta gingen vi sag
dem. Att forlora dem. Att forlora sitt barn.

KVINNAN FRAMFOR MIG védnder sig om.
Hon séger att hon sdg mig ta en bild

pé ljuset med Gustav. Det dr Gustavs
mamma Eva. Bredvid henne star Gustavs
syster. Om smirta kan ha en kidnsla av
uppgivenhet sa bildas det i mellanrummet
mellan oss just nu. Hon ber mig om foto-
grafierna for att hon tror att de blev battre

dn dem de sjdlva tog. Kanske, kanske inte.
Evas son Gustav. En systers bror. Nitton
ar gammal.

FORST UT PA SCENEN VALKOMNAS Rinkeby-
mammorna av moderatorn Sofia Modigh
fran IOGT - NTO, innan ordet lamnas

over till Lennart Karlsson, kommissarie
och ordforande i Svenska Narkotikapolis-
foreningen.

Min personliga uppfattning dr att allting
bottnar i kirlek. Alltsd, det kan lata vildigt
Sflummigt. Men vi mdste fd in mera kdirlek i
sambhiillet. Vi mdste bry oss om varandra, vi
mdste borja i tid. Det mdste finnas resurser
som fangar upp alla dom barn och unga som
i dag inte mdr bra. For det dr liksom mor-
gondagens, bade girningsmdn och offer, sva-
rar Lennart Karlsson pa fragan om vad som
behover goras for att minska narkotika-
dodligheten.

Lennart ar tydlig nar han séger att vi
maste lyckas bryta utanforskap och kénsla
av otillracklighet hos barn och unga for att
den onda spiralen inte ska kunna fortsatta.

Det dr absolut i det forebyggande och
tidigt ingripande som nyckeln ligger,
menar Lennart Karlsson. Men vi beho-
ver har resurser till skolan, vi behover ha
resurser till fritid, vi behover ha filtare, vi
behover ha aktiva socialtjinst, vi behover
ha en vird vird namnet. Och allt det hér
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behover alla gora sina roster horda kring.

Det finns tid for kritik, det finns tid for
att hoja sin rost men idag ska tiden framfor
allt ska dgnas dt att minnas alla dem som
har gatt bort och hedra alla offer for narko-
tikan, avslutar Lennart.

PA DEN LILLA SCENEN kliver den langa
kommissarien ner och upp kommer tva
kvinnor. Mammor. Mammor som béda
forlorat sina barn. Jeanette, som forlorat
sin son i en metadonodverdos, berdttar om
Facebookgruppen “Droger dodade vara
barn” som hon dr med i och vill informera
andra fordldrar om. For gruppen ér just till
f6r mammor och pappor, plastmammor
och plastpappor, lagger Jeanette till.

Runt omkring blir det lite lugnare sam-
tidigt som publiken blir storre. Det finns
ett lugn pé Sergels Torg nu. Kanske ar det
vordnad. Kanske dr det Anne. Fem ar har
gatt sedan hon blev drogfri och idag 4r hon
aktiv i foreningen #utanskyddsnat.

Om det 4r négot som blir tydligt nir vi
lyssnar pa Anne sa dr det hur viktigt civil-
samhallet ar. Att mota méanniskor utanfor
myndigheter som &r dér for att de pa riktigt,
ihjértat, bryr sig om andra. Annars hade
hennes tillfrisknande sannolikt inte blivit av.
Vet du vad det biista dr, utbrister Anne och
tittar in i Sofia Modighs 6gon, att jag har fitt
kontakt med min yngsta son efter fem dr!
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Medlem med

TEXT & FOTO: JESSICA VIKBERG

VEM AR DU?

Jag heter Petra Nilsson och bor i Stock-
holm. Jag arbetar som férsteldrare pa
Viarmdo6 gymnasium i svenska, teater
och retorik. Jag har en son och en dotter.

VARFOR AR DU MEDLEM | RNS?
Jag marker mer och mer hur narkotika,
framfor allt cannabis, normaliseras och
hur vara unga suger at sig den romanti-
serade bilden av droger. Mina elever vill
girna argumentera kring legalisering av
cannabis i amnet retorik och jag anser att
vi som vuxna behéver halla oss uppdate-
rade, ha drogkurage och ge ungdomar en
bild de kanske inte méter i sociala medier.

Jag stoder RNS for att de agerar mot de
som foresprakar en liberal syn pa nar-
kotika oavsett om det dr inom politiken
eller i media. Jag kan till exempel hora hur
vuxna programledare och andra kdnda
ménniskor kan skdmta om droger som
om det dr ndgot busigt och roligt och det
tycker jag arligt talat ar rétt ansvarslost.
Det dr som om de vill verka ungdomliga
och att de hianger med i tiden. Jag kan
kdnna mig orolig for att den hér install-
ningen ska foras vidare och jag vill verk-
ligen inte ha en liknande syn i var riksdag
och regering och da kinns det bra att RNS
finns och gor sitt viktiga arbete.

Eleverna berittar ofta for mig nir
de kommer i ettan att nu vill de bli en
ny person och traffa nya kompisar och
kanske fé sldppa sitt gamla jag. Jag forstar
verkligen deras drémmar men det géller
att man som ldrare och dven forélder ar
med och sdtter ramarna nir de tar de hir

lAPP“‘S

nya stegen i sin utveckling.

Pd gymnasiet ar fordldrarna inte alls
lika delaktiga som i grundskolan men nér
det kommer till det drogférebyggande
arbetet tycker jag att det dr viktigt att
fordldrarna 4r med. Om inte skolan 4r en
drogfri plats dédr vi vuxna tar virt ansvar
att vara just vuxna och finga upp de som
mar daligt och har ett riskbeteende dé
tycker jag vi ar pa fel vig.

Jag kommer att bestilla ert nya hafte
”8 myter om cannabis” bade till skolan
och hem. Mina tvd barn dr ndstan vuxna
barn och jag kan kdnna mig orolig for dem
och deras vanner och den virld de méter
pé utestéllen och fester. Unga idag mots
dessutom av en till virld i sina skarmar
med roliga klipp dar det skdmtas friskt om
droger och dir till exempel Elon Musk,
varldens rikaste man, sitter och roker
cannabis i virldens storsta podcast, ett
minst sagt obehagligt exempel pa nor-
maliseringen av droger. Jag tror att det ar
viktigt att viga ta diskussionen med vara
ungdomar dven om man tror att det inte
ar nagon fara och da giller det att halla sig
uppdaterad och pélést som ldrare, forédlder
och anhérig.

HAR DU NAGRA MEDSKICK TILL VARA
LASARE (SOM JU AVEN BESTAR AV
BESLUTSFATTARE)?

Vi vuxna maste prata om droger med ung-
domarna runt omkring oss dven om man
kénner att man inte kan s& mycket. Om
inte vi gor det limnar vi 6ver spelplanen
till aktorer med en helt annan agenda och
dé har vira ungdomar svart att sta emot.

PAPPERS STODJER RNS ARBETE

Pappers ar facket for dig som arbetar inom
massa- och pappersindustrin.

PETRA NILSSON

MEDLEMMEN
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Narkopodden 3 ar (och 60 avsnitt)
— intervju med Jessica Vikberg

TEXT: ANN CARRIN, FOTO: ANNELI JOHANSSON

60 AVSNITT, TRODDE DU DET FOR 3 AR SEDAN?

Jag vet inte, men jag minns den forsta inspelningen vil. Den var
med Gibbe Woldu, ordforande i KRIS och polisen Lennart "Lelle”
Karlsson. Det var starkt att hora hur de for en massa ar sedan
mottes pa Plattan da Lelle och Gibbe pa varsin sida av lagen jagade
heroin. Nu dr de goda vanner och samarbetspartners. Joakim
Berndes fran KRIS och Revanschpodden var med och lirde mig
tekniken, vilket var till stor hjélp i borjan!

NAGOT MER DU MINNS LITE EXTRA?

Kanske nir Kajsa kontaktade mig och berittade hur det var att
vixa upp med en mamma som drogade Gppet och fick med hennes
alskade bror in i beroendet. Nagon dag efter att hon tog kontakt
sdgs vi och spelade in ett avsnitt. Podcast ger en speciell frihet och
flexibilitet i arbetet som jag trivs med.

Jag blev ocksa starkt berérd av mamman som horde av sig nér
hennes son fastnat i 3-CMC och hon och familjen var i upplos-
ningstillstand. Den mamman ar en av flera som mejlat mig efter att
ha lyssnat pa Narkopodden och som sedan varit med i ett avsnitt.
Vi har fortfarande kontakt och det gar bra for hennes son nu!

Manga som ar med har jag kint lange sedan mitt arbete
pé tullen och genom det ideella arbetet med RNS och Svenska
Narkotikapolisféreningen genom dren.

Lelle (SNPFs ordforande) och Kai Knudsen (anestesilikare) ar
de som hittills vart med flest ginger var, 3-4 ginger var.

Jag hade ett fint samtal med en mamma som ringde upp och
beriattade att hennes dotter, som méadde daligt da, somnade till
avsnittet med sin idol, influenser Sanna Jornvik som deltog i

Narkopodden med Ida Eriksson.
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HUR SER DET UT MED DE NARKOTIKA-

POLITISKA DEBATTERNA | NARKOPODDEN?
Bade i Almedalen och pa Frihamnsdagarna
har vi livepoddat med politiker fran justitie-
utskottet (M och S) och dévarande inrikes-
minister Mikael Damberg. Jag ser fram emot
att podda med nya regeringens representan-
ter om fragor som rér narkotikapolitik.

BLIR SOCIALMINISTER JAKOB FORSSMED
DIN NASTA GAST?

Jag hoppas fa livepodda med honom i
Almedalen - eller varfor vinta sa lange

))

“Vill bara siga att jag tycker podden dr urbra. Gillar verkligen ert arbete och ditt
sdtt att ndrma dig fragan. “Martin behandlare

“Jag kunde inte sluta lyssna pa avsnittet med den fd smugglaren” Journalist

"Jag gillade den lugna och avslappnaer tonen i ert poddavsnitt "Huvudsaken med
cannabis” med Erik Leijonmarck” Kvinna 35

"Nu har jag lyssnat pd alla avsnitt av Narkopodden. Min son tog livet av sig nyligen
efter ett antal haschpsykoser. Jag onskar jag hade lyssnat innan.” En mamma

“Ar helt lyrisk efter ha lyssnat pd Narkopoddens avsnitt 46 nu pd morgonen "Knark pd

bankkontoret”. Drogsamordnare

forresten? Justitie- och utbildningsmi-
nistrarna ar forstas ocksa intressanta i
sammanhanget. Vi far se!

DET MEST OPLANERADE AVSNITTET?

Helt klart det med den f d storsmugglaren
”Jan” som jag rakade tréffa pa ett vandrar-
hem i Almedalen och som med kort varsel
stallde upp och berdttade om hur han
hamnade i och hur han sedan 6verlevde
tiden i Sydamerikas vérsta fangelse.

VAD HAR DU VARIT MEST NERVOS INFOR?
Livepoddningen med Damberg och Erik
Nord pa Frihamansdagarna 2021. Basisten
Magnus Rosén som gér musiken i podden
var med live och spelade. Det gav ocksa en
hirlig kdnsla av nerv.

HAR DU NAGON DROMGAST?

Dromgist och dromgést, men Janne
Josefsson har fatt chansen att vara med,
men nobbat tre ganger (nir jag mott
honom pa tagstationen eller som en géng
vid ett 6vergangsstille i Goteborg). Det
vore kul att prata med honom om Clark
bl.a. Hans forklaring till att han inte
nappar ir att han “kanske inte haller med
mig i narkotikafragan”. Vilket forstas inte
ar nagot krav.

Vibjod exempelvis in SVT-reportern
Johan Wicklén, forfattare till boken "Vi ger
oss aldrig” till samtal. Hans bok var kritisk
till bdde svensk narkotikapolitik, RNS och
SNPF. Sa jag bjod in Wicklén och Lennart
Karlsson, SNPFs ordférande, for att reda
ut nagra fragor. Det har alltid varit sansade
debatter i Narkopodden for vi ar ju "En
mjuk men tongivande rost i narkotikafra-
gan” - och sé blev det dven detta avsnitt,
dven om det forekom obekvima frégor.

HUR SER DU PA SAMARBETEN?
Vi har gjort ett avsnitt ihop med "Lev
ditt dromliv-podden” med John Andreas,

Gentlemen’s Coach. Det kdndes fint att na
vara olika lyssnare i ett gemensamt avsnitt.
Jag har dven livepoddat med Gentlemen's
Coach pa Frihamnsdagarna i Goteborg.

HAR DU NOBBAT NAGON SOM VELAT
VARA MED?

Ja, det har hint. Nir deras syfte att vara
med inte kdnts ritt.

HAR DU AVBRUTIT EN PODDINSPELNING
NAGON GANG?

Nej, eller jo, batterierna har ju tagit slut
nédgra ganger i min H6, och en ging
upptickte jag efter en stund att jag glomt
trycka pa play...!

Det var lyxigt nar jag poddade med
Avanzas VD Rikard Josefson i Avanzas
lokaler. De hade egen studio och jag
slapp tidnka pd mickar och teknik.
Radiokdndisen Ulf Elfving, som inleder
varje avsnitt, berdttade for mig att han inte
kan nagot om inspelningsutrustning 6ver
huvud taget. Det ér en liten trost nér jag
far teknikangest.

NAGOT MER?

Forutom att jag tvingats lira mig att han-
tera en podd-utrustning sa lir jag mig sa
otroligt mycket av gédsterna i Narkopodden
pé en mangd olika plan. Det har hint att
gasterna och jag har skrattat och gratit
tillsammans béde i och utanfér saindning.

VARFOR FORTSATTER DU MED PODDEN?
Minniskorna jag moter och feedback till
oss medverkande via mejl eller sociala
medier 4r det som gor att jag gdrna

gor manga fler avsnitt. Precis som att
Narkopodden ger rost at personer med
olika perspektiv i narkotikafragan s ver-
kar den fylla ett behov hos manniskor som
arbetar med ANDTS eller har ungdomar
runt om sig hemma eller pa jobbet. En
polis berittade att han anvinder sig av
Narkopodden nér han undervisar kollegor.

NARKOTIKAFRAGAN 4-2022
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— Detta ar en sponsorsida i den tryckta tidningen -

Vill du och ditt féretag stdédja vart arbete fér en
restriktiv narkotikapolitik och en narkotikafri skola”

Ta stallning och bli féretagsvan.

Ring
08-6430467
eller maila
info@rns.se

Som féretagsvan far du din logotyp
eller ditt féretagsnamn pa den hér
sidan i den tryckta tidningen.

Narkotikafragan skickas ut till gymnasieskolor,
myndigheter, politiker, RNS medlemmar samt alla
foretagsvanner.
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Narkotikabrott och narkotikaanvandning
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Narkotikabrott bland skolelever

TEXT: STAFFAN HUBINETTE

I rapporten Skolundersokningen om brott
2021' Rapport 2022:5 fran Brottsfore-
byggande radet redovisas skolelevers
utsatthet for och delaktighet i brott.
Undersokningen bygger pa sjilvrapporte-
ring genom anonyma enkétsvar.

Skolan &r enligt rapporten den
vanligaste brottsplatsen for bade lindrig
och grévre misshandel, samt for fysiska
sexuella krankningar bland pojkar. Sedan
2015 har andelen som uppgett utsatthet
for lindrig misshandel i skolmiljo 6kat,
béde bland pojkar (fran 58 procent till 68
procent) och flickor (fran 38 procent till 50
procent). Att utséttas for hot ar vanligast
pé internet och i sociala medier, medan
den vanligaste brottsplatsen for att utsittas
for nagon sexuell handling genom tvang dr
indgon annans hem.

1 BRA Rapport 2022:5.
2 CAN:s nationella skolundersékning 2021.

Totalt sett uppger 50 procent av eleverna
idrskurs 9 att de begitt ndgon form av
valdsbrott, stoldbrott, skadegérelse eller
narkotikabrott under de senaste tolv
ménaderna. Det motsvarar uppskattnings-
vis 54 000 elever.

En liten andel av eleverna, ungefar 7
procent, uppger att de har begatt nar-
kotikabrott 2021. Narkotikabrott bestar
till storsta delen av elever som uppger att
de har provat hasch eller marijuana (4,8
procent bland pojkar och 5 procent bland
flickor). Det dr en nagot storre andel flickor
som uppger att de provat ndgon annan
form av narkotika an pojkar (3,4 respek-
tive 1,8 procent). Det ar vildigt ovanligt
att elever uppger att de salt ndgon form av
narkotika, men andelen ar storre bland
pojkar dn bland flickor. Totalt uppger 1,8

procent av pojkarna att de har salt hasch
eller marijuana och 1,2 procent att de
har salt ndgon annan narkotika, medan
motsvarande siffror bland flickor ar 0,9
respektive 1 procent.

Resultaten i BRA:s undersokning kan
jamforas med CAN:s arliga drogvaneun-
dersokning i 4k 9 som redovisar sjalvrap-
porterad narkotikaanvindning och som
ligger pa ungefar samma nivé och varit
relativt stabil 6ver tid.

Att narkotikaanvandningen ligger pd en
stabil och vid en europeisk jamforelse lag
niva ir positivt och skapar goda forutsatt-
ningar for ett fortsatt férebyggande arbete
dér skolan dr en viktig arena och elevernas
arbetsplats.

NARKOTIKAFRAGAN 4-2022
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Vinn vinterlasning! Vi lottar ut tre exemplar.

Pelle Olsson ’ ’

VAD MAN INTE Haller lasaren
KAN'TALAOM ST Uig4¢s )l

”... Men det forflutna finns dér och varvas med nya
héndelser och problem i en viv som beskriver hur
komplicerat livet dr. Att forfattaren dr en framstdende
muntlig berdttare mdrks pa det ldtta flytet i berdttels-
en. Korta och langa meningar varvas och skapar en
framatrorelse i sprak och handling. Trots ett mycket
stort antal utvikningar, forklaringar och bakgrunds-
teckningar haller romanen ldsaren i sitt grepp.”

Ur recension fran BTJ.

Vad man inte kan tala om ar Pelle Olssons andra roman om den

fore detta slagskdmpen Johan Stalke som flyttat till Klamryd

i Smaland. Den handlar om att ta sig tillbaka efter ett liv med
missbruk och valdsbrott. Men nér byns vackra sjo langsamt téms
pa vatten genom en hansynslos fiskodling far Johan aterigen nytta
av sina kriminella kunskaper. Trots det ar boken framfor allt en
berattelse om férsoning med gamla fiender.

Som forfattare ror sig Pelle Olsson éver flera genrer, fran skén-
litteratur och dokumentarer till reportagebdcker om narkotika.
Han brinner &ven for det muntliga beréattandet. Tre ganger har
han blivit svensk mastare i Beréattarslam och tva ganger nordisk
mastare. Vad man inte kan tala om &r hans sjatte roman.

Genom att mejla ditt namn och adress till info@rns.se senast
den 11/12 sa far du som medlem méjlighet att vinna Pelle
Olssons senaste bok.

NARKOTIKAFRAGAN 4-2022



Posttidning B

Retur:

RNS

Box 10136

100 55 Stockholm

lyssnat eller medverkat i narkopodden

och till er som dr vara samarbetspartners
och foretagsvinner eller medlem

lack fér detta ér/

Vi onskar er alla en God helg och hoppas vi ses 2023!

oot s
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